
Jeuk (pruritus)

“Ik heb nooit  
jeuk, het stoort me 

helemaal niet”

“Ik merk het 
nauwelijks, alleen 
af en toe wat jeuk”

“Ik heb meestal 
jeuk, ik heb er vrij 

veel last van”

“Die vervelende jeuk 
maakt me gek, ik 

zou mijn huid er wel 
af willen trekken. Ik 
heb al dagen niet 

geslapen”

 Score
 

0
(geen)

1
(mild)

2
(matig)

3
(intens)

Bultjes Jeuk (pruritus)
Datum Dag Score van 0 tot 3 Score van 0 tot 3 Tot. score Andere symptomen van de ziekte

1
2
3
4
5
6
7

Tot. score

1
2
3
4
5
6
7

Tot. score

Urticaria - UAS7 Dagboek
Naam Patiënt : ......................................................................

Bultjes Jeuk (pruritus)
Datum Dag Score van 0 tot 3 Score van 0 tot 3 Tot. score Andere symptomen van de ziekte
11/02 1 2 3 5
12/02 2 1 2 3
13/02 3 3 3 6
14/02 4 2 2 4
15/02 5 1 1 2
16/02 6 2 2 4
17/02 7 2 3 5

Tot. score 13 16 29

Fictief voorbeeld terillustratie om ditdagboek in te vullen

Aantal bultjes per 24 u.

Score
 

0
(geen)

1
(mild)

2
(matig)

3
(intens)

Stempel van de arts

0 <20 20-50
>50 of grote 

samenvloeiende 
vlekken



Urticaria - UAS7 Dagboek
Bultjes Jeuk (pruritus)

Datum Dag Score van 0 tot 3 Score van 0 tot 3 Tot. score Andere symptomen van de ziekte
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Verantwoordelijke uitgever: Novartis Pharma NV - Medialaan 40 - 1800 Vilvoorde - BE1610547450 - 31/10/16

Raadpleeg uw specialist als u geen duidelijke verbetering ervaart na enkele weken behandeling


